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Arets regn blev omfattande och beskrivs i en notis och ett par bilder

Forfattaren Gugu, frin Santo Antdo, intervjuas om sin bok Tempo de Gongon, som
skildrar hur hon liksom manga andra barn i Kap Verde vuxit upp utan kinnedom om sina
verkliga fordldrar och hur detta paverkat hennes liv.

For forsta gangen hade vi arsmote med efterfoljande fest efter sommaren. Reportage
och bilder finns i tidningen.

En ny president har valts och landets forste president har gatt bort, vilket du ocksa kan
ldsa om dér.

I detta nummer finns slutligen tips pa litteratur som skildrar Kap Verde, reportage om

unga skiggiga faddrar och om Rida Korsets arbete pa Brava och till sist receptet pa en
suverdn pumpasoppa .




Julmustaschens vanner
- 0s amigos de bigode de Natal

Under aret har var férening emel-
lanat tagit emot bidrag som sam-
lats in vid fédelsedagar m.m. Det
har blivit en hel del extra pengar,
som vi skickat ner med férhopp-
ningen att de skall kunna sétta lite
guldkant pa tillvaron fér barnen
hos Black Panthers. Ett stort tack
till alla jubilarer for detta.

Ett bidrag vackte extra nyfikenhet.
Det kom fran Julmustaschens
vdnner, som visade sig vara en
speciell forening, val vard att pre-
sentera lite narmare. Sylvia Her-
mansson, som ansvarar for vart
Black Panther-projekt har inter-
vjuat deras sténdige ordférande
Jocke Nyrén.

Fér 5 ar sedan bildades Julmusta-
schens vidnner ndr Jocke Nyrén
och hans tva bréder firade jul till-
sammans hos mamma Yvonne i
skogarna runt Torsby i norra

Varmland.

Det startade med sillprovning, jul-
bord och arsmdéte. Jocke valdes till
ordférande pa livstid och kan inte
avsittas. De betonar att de &r en de-
mokratisk forening och att alla maste
vara med pa besluten. Om de dr mut-
bara eller €] vet vi inte.

Huvudsyftet var att ha kul tillsam-
mans. Mat och dans tills taklampan
ramlade ner. Forsta aren var det bara
fest, humor och sa forstas musta-
schen som bérjade odlas i mitten av
oktober for att bedmas i storlek och
kvalitet till julen d&4 man hade arsmo-
te och gick igenom arets hindelser
med historiska dterblickar.

Ny talare utses varje ar inom féreningen. Blogg och
Facebook blev viktiga informationslédnkar, Med-
lemsavgiften var 250 kronor per ar och snart vécktes
intresset att gra nagot mera for pengarna 4n att fes-
ta. De borjade stodja Radiohjélpens Musikhjélp —
onskade latar till sin fest och skinkte pengar.

| fjol togs beslut om fadderbarn. De ville utveckla
foreningen med mer seridsa engagemang. Nu hade
det blivit 13 min varav 5 4r fordldrar. Alla medlem-
mar tyckte fadderbarn var en kanonidé enligt Jocke.
Att det blev satsning pa Mini Blacks fadderbarns-
verksamhet beror pa att Jocke och hans fru och 6
arige son ir grannar till artikelforfattaren i samma
hyreshus i Karlstad.

Det som lockade extra var att alla pengar i Amigos
de Cabo Verdes fadderbarnsverksamhet oavkortat
gar till verksamheten utan avdrag for omkostnader.
Och forstas att Jocke har fortroende for mitt engage-
mang i Mini Black.

De véntar nu pa aterkoppling med foto av fadder-
barnet liksom pa daghemmet och brev med beskriv-
ningar av livet pA Kap Verde. Girna med lite extra
information infor arets traff med Amigos de Bigode
de Natal i Torsby 17/12. D4 blir mat och dans till
kapverdiansk musik for de skdggprydda méinnen,
deras fruar och flickvénner samt barnen. Far se om
taklampan héller for heta rytmer med coladeira och
funana?

Arsmote i hostrusk

For forsta gangen i féreningens historia hade vi
arsmotet och festen pa hosten. Vi héll till i Solna den
har gangen och kanske var vi nagot fler an férra aret.
Men &ven om vi inte var manga pa arsmétet, sa var
festen lyckad med flera nya ansikten.

Mycket var nytt, men musiken var densamma som
de senaste aren. Carlos Amados band Mpnte Café
spelade, Luisinho var DJ och det var fullt med folk pa
dansgolvet.

s

Pa arsmotet valdes en ny styrelse, vilket innebar att
Arminda Branngard lamnade styrelsen och ersattes
av Ragnar Ottosson och Veri Betnér. Leontina efter-
trader Arminda som ordférande.

Vi har under aret gjort en forlust pa ca 8 000:- kr,
framst pa fjolarets fest och vi har samlat in och fér-
medilat ca 80 000:- till Black Panthers.

Vi diskuterade ocksa andra projekt, som féreningen
skulle kunna sttdja ekonomiskt. Det fanns manga
angelagna forslag och styrelsen fick i uppdrag att
hitta ett satt att organisera detta. Vi funderar pa att
infora ett arligt projektstipendium till ett projekt som
utses varje arsmote och aterkommer nar tankarna
klarnat.

Nya ron
om viixthusgaser

En internationell grupp forska-
re, ledd av professor John Plane
vid University of Leeds, har upp-
tickt att tva naturligt forekomman-
de kemikalier i atmosféren — brom-
och jodoxid — angriper och forstor

0Zon.

Vid métningar gjorda pa Cape Ver-
de Atmospheric Observatory kom
forskarna fram till att dessa &mnen
kan forstéra 50 procent mer ozon
an vad man tidigare hade ridknat
med. I processen minskar samtidigt
koncentrationen av metan.

Om resultaten stimmer och dess-
utom kan appliceras pa alla vérlds-
haven kan det innebéra att de kli-
matmodeller som anvénds idag for
att kalkylera halten av véxthusga-
ser i atmosfiren visar sig vara in-
adekvata.

Nature 2008.

Arets regn

Det alltid efterlingtade regnet
kom till sist. Men i for stora ming-
der. Alla dar har haft skyfall under
oktober — utom Sal som inte fétt
nagot regn alls. P4 Santo Antdo
foll regn under en hel vecka och
orsakade ett dédsfall.




Samtal med Gugu

Dieselverkstaden den 17 mars 2011

Titeln “Tempo de Gongon”
“Det existerar flera gongon. Det handlar
om en person som ddr och som inte dr
bekvam med det, en plagad sjal som
finns pa jorden och sarar personer och
som lamnar dig utan vingar for att fort-
satta”.

Maria Augusta de Melo Nascimento
(Gugu) ar kapverdiska fran Ponta do Sol
pa 6n Santo Ant3o. Hon bor idag i Sve-
rige sedan ett tiotal r. Som sa manga
andra kapverdier har hon bott pd ménga
platser. En tid i Portugal, sedan har hon
passerat genom Frankrike och Holland,
innan hon kom till Sverige.

| sin bok “Tempo de Gongon” (publicerad i april 2010 av
Editora & Jackie Lda), lyfter hon fram handelser i ett
barns liv. Ett barn som idag ar en kvinna och som férsoker
fa svar pa fragor, som ska fylla ett tomrum och som oroar
och stor ett normalt liv. Varje kapitel ar en berattelse, en
handelse, ett fragetecken. Ett brev blev stallt till pappan,
denna pappa som alltid var levande i barnets drémmar,
men dnda franvarande. Avsikten var enligt Gugu inte att
skriva en bok utan ett satt att beratta for sin far. Det var
pappan som sag vardet i manuskripten och féreslog publi-
cering.

Upptickten
“Om vi ska hitta nagot gemensamt mellan dockan och de

hundratals barn pa Kap Verde, ar det utan tvivel en okdnd
far!” (sid. 148)

Gugu bodde i det stora huset med farféraldrarna som hon
kallade for “lilla mamma” och “lilla pappa”. Hon visste
inte att det alskvarda hembitradet var den riktiga
mamman och att pappan, var son till farféraldrarna. Hon
fick veta det ddhon var 8-9 ar.

Hon hade aldrig tankt pa de har fragorna eftersom hon
inte hade nagon referens. Hon hade inte upplevt en
familj, hon visste inte vem mamma och pappa var.
“Manga barn kallar sina mor- och farforaldrar for “lilla
mamma “ och “lilla pappa”.

Hon bérjade stalla fragor nar hon bérjade skolan i
Portugal 1961. Forsta skoldagen nar lararinnan hade
upprop, konstaterade hon att Gugu hade tre férnamn,
men inget efternamn. Hon skamdes och utan att forsta,
sprang hon ut fran skolan. Det var da farfadern bestamde
sig for att ge henne familjenamnet.

Att leva i olika hem

Nar farforaldrarna reste till Portugal, overlamnades Gugu
i slaktingars vard pa 6n Sao Vicente. Hon bodde i flera
familjer pa olika platser i Mindelo. Under denna tid kdnde
hon sig 6vergiven. Barnet i henne forstod inte varfor far-
foraldrarna lamnade henne och inte varfor personer be-
handlade henne illa. Mamman férsokte aldrig ta reda pa
var Gugu var och hur hon hade det. Pappan hérde inte
heller av sig, trots att han var i S.Vicente visade han sig
inte. Ett barn forlorat i sin varld, i sokande av kérlek och i
forsok att forsta de vuxnas handlingar.

Kiirleken

Gugl gifte sig ung, vid 17 ars alder. Det var ett dktenskap
arrangerat av farmor och Ruis mamma. Hon var fascine-
rad av Ruis kunskap och engagemang men det var inte
den stora kérleken.

Hon levde med saknad av och langtan efter 6mhet, men
samtidigt avskdrmad. Hon kénde sig orolig nar manniskor
narmade sig henne. Det var en enorm konflikt.”Jag hade
en kdnsla av att manniskor tyckte om mig, dven ndr jag
drog mig undan fran dem. Det var mitt férsvar. Manniskor
hade svart att forsta mig. Jag vill dra mig undan och vara
tillsammans med mina broderier”.

| ett stycke i boken skriver hon ”Lat oss 6nska att varje
barn pa Kap Verde far uppleva, en fast hand som man
bara finner hos en far, en karleksfull mhet i en mors
6gon och det lugn som uppstar av foraldrarnas karlek. Sa
nar hon moter andra karlekar behdver hon inte ligga
vaken hela natten i tvivel om att vara alskad, utan ligga
vaken for att hon &r sa lycklig”. (sid. 162)

Enligt Gugd, ar detta som &r svart idag. Hon lever ett
isolerat liv vid 61 ars alder. Det har varit tyst for lange.
Hon ldmnade sitt arbete av hdlsoskal, sjdlv terapeut
overgick hon till att bli behandlad.

Hur piverkade det din roll som mamma

Det var jobbigt att bli fordlder. Det dr det svaraste man
kan vara. Hon ar mamma till fyra barn och 6nskar att det
gick att skilja pa rollen som mamma och kvinna. Ibland
skulle hon inte vilja vara foralder. Det innebar ett stort
ansvar. "Jag vill inte ha rollen som mamma”.

Barnet pa bokens framsida ar det forsta barnet “ solens
son”, som lag i hennes mage nar hon flydde till Frankrike.
Det foddes for tidigt. Idag ar han 42 ar och bor i sédra
Sverige.” Fotografiet har sin egen historia, samma kvall
blev han inlagd pa sjukhus med hjarnhinneinflammation”.

Situationen som métte dem i Paris 1968 var inte den
béasta. Vanner var uppgivna eftersom de saknade arbete
och Rui kom dit med en gravid Gugu. De levde i slummen
utan pengar till mat.

Relationen just nu till din mamma

Det ar en kvinna som lidit mycket. Jag tycker om henne,

men jag vet inte hur man kanner for en mamma. Jag vet
genom mina egna doéttrar hur karleken visar sig, det har

inget att gora med en mor — dotterrelation. Jag ringer till
henne standigt och fragar efter saker jag inte kdnner till

sa bra.

“Jag vill veta om det dr “mina gongon”
eller om det ar verkligt. Till exempel
varfor min mamma aldrig fragade efter
mig i Sdo Vicente”.

Men varken min mamma eller pappa
oppnar sig. Min pappa ar en stor
forfattare “med massor med barn (totalt
14) och fér honom &r kvinnan fiolen,
musiken och poesin”.

Kiinslan av att ha skrivit boken

Psykiskt madde jag mycket daligt. Det var
vid lanseringen av boken i Ponta do Sol
som jag forstod att jag hade astadkommit
nagot av varde.

“Jag skrev vad jag minns, som man
berdttar en historia. Jag lever fortfarande
med samma fragor. Ibland hittar jag pa
svaren for att komma framat”.

”Det viktiga nu dr att sprida boken och ga
vidare”, Jag vill t.ex. skriva om Pulim och
min andra bror i Norge. Jag vill
levandegdra mannen socialt, dessa
mystiska man - erdvrarna. Jag vill ta upp
amnen som incest.

Bokens plats i det kapverdiska
sambhiillet

"Det gor mig ont att se barnen i vart sam-
halle. Jag skulle 6nska att mannen sluta-
de be om barn som ett bevis pa karlek,
ett barn dr inte en ring eller en sidennés-
duk. Det behovs mer sexualundervisning,
mor- och farforaldrars roll maste diskute-
ras och forandras”.

Jag onskar att boken skulle diskuteras
mellan ungdomar framféor allt fragorna
om sexualitet, prostitution — det skulle
medvetandegoéra bade kvinnor och mén -
det behdvs en revolution.
_ Text av Alicia Borges Mdnsson
Oversdttning av Gunilla Borgenvall



Ny president vald

Jorge Carlos Fonseca valdes i au-
gusti till Kap Verdes fjarde president
efter Pedro Pires, som avgatt efter
sina tva tilldtna perioder. Valet fick
genomféras i tva valomgangar efter-
som ingen av de fyra kandidaterna
fick egen majoritet i den forsta. Fon-
seca, som stdds av oppositionspartiet
MpD, fick nara 55% av résterna och
vann pa alla déar utom Fogo. Hans
motkandidat i andra valomgéangen
var Manuel Inocéncio Sousa fran
regeringspartiet PAICV.

Att presidenten stéds av ett parti som
ar i opposition i parlamentet anses
naturligtvis kunna medféra problem,
men ses ocksa som ett tecken pa
den politiska mognaden i Kap Verde.

Liksom i varens parlamentsval har
nu aven kapverdier i Sverige och
andra lander utanfér hemlandet fatt
mdojlighet att résta. Det &r fler kapver-
dier som ar bosatta utomlands &n i
Kap Verde.

Forste
presidenten ur tiden

Aristides Pereira,
17 november
1923 - 22 sep-
tember 2011, var
Kap Verdes presi-
dent mellan 1975

och 1991.
Den forne gerilla- | oul
krigaren  Pereira

tiltrddde 1975 som Kap Verdes fér-
sta president da landet fick sin sjélv-
standighet fran Portugal. Han beseg-
rades i presidentvalet 1991 av Anté-
nio Mascarenhas Monteiro. Valet
som Pereira férlorade var det forsta
demokratiska presidentvalet i Kap
Verdes historia.

Roda Korset hjalper
de gamla pa Brava

Réda Korset pa Brava arbetar med de dldre pa 6n
genom att garantera dem maltider, halsa och fér-
stréelse. Antalet dldre pa Brava har 6kat.

Arbetet med de ildre begrinsas, enligt Elise Oliveira, av
att foreningen inte har finansiering for att géra sa mycket.

De pengar som kommer fran Réda Korset pa 6n Santiago
anvinds for maltider och en del akuta situationer. Behov
finns att ibland evakuera de gamla for behandling. Pa Bra-
va finns inte all medicinsk utrustning som de behdver.

Just nu arbetar Roda Korset med 32 dldre. Sjutton per-
soner kommer till dagcentret varje dag. Fjorton personer
far maltider hemma, eftersom de pga sjukdom inte kan
lémna hemmet.

Elise Oliveira berittar att en del gamla bor ensamma och
att andra har familj. Alla tar dock inte vdl hand om sina
anhériga och dérfor foredrar de att tillbringa dagen pa
Réda Korset. Dér kan de umgas med andra i samma alder,
spela spel och delta i aktiviteter. Nagra kan arbeta i dag-
centrets tridgard eller med hantverk for att fordriva tiden.

Det finns ocksa de som arbetar for att tjina pengar, efter-
som som de fortfarande orkar arbeta. De kommer till cent-
ret bara for maltiderna. Ménga dldre pa Brava lever isole-
rade.

Elisa Andrade och Roberto Lopes ér tva sjuka syskon
som bestker centret. Elisa sdger att hon kommer till Réda
Korset for ngjes skull och for att inte behdva vara ensam
hemma, nir barn och barnbarn inte finns dér.

Roberto har inga barn pa Kap Verde. Han limnade Brava
mycket ung och kdnner inte nagon, nir han nu atervént
fran Sdo Tomé (manga kapverdier tvingades pa koloni-
altiden till kontraktsarbete pa plantager ddr — min anm.).

Hans syskonbarn har diskriminerat honom. Dirfor 6nskar
han "att Gud ska beléna Réda Korset” som erbjuder ho-
nom tre maltider om dagen och ett stille ddr han kan um-
gés med andra.

Juvino Delgado éir en annan besdkare pa Roda Korset

som besoker centret ddrfor att han bor ensam och inte har
nagon som kan erbjuda honom mat och rena klader. Hans
barn bryr sig inte om honom och hjilper honom inte med
nagot. Han séger att hans familj dr de som arbetar pa och
bestker Rda Korscentret.

Brava News 2011-07-02
Ragnar Ottosson

Oar forlorade i havet

Virakspillror efter vilka kontinenter,
efter vilka katastrofer i naturen,
efter vilka skalv,

efter vilka gatfulla skeenden?

Oar férlorade i havet,

bortglémda i utkanten av vérlden
- vagorna vaggar dem

marterar dem

sluter dem i sin famn...

Jorge Barbosa

Hésten ér definitivt hdr och vad passar béttre an att
krypa ner i soffan med en god bok. Hér &r nagra tips
pa forfattare som skrivit bocker som anknyter till
Kap Verde och som kan ldsas pa svenska.

Jorge Barbosa (1902 - 1971) , Kapverdisk poet
som debuterade med "Arquipélago™ 1935. Var med
och grundade tidskriften Claridade pa 1930-talet.
Det blev den moderna kapverdiska litteraturens fo-
delse.

Ove Allansson ir arbetarforfattaren som skriver
reseberittelser och om sjofart. Debuterade 1967,
Skrivit ett 30 tal bocker, varav han har dgnat Kap
Verde ndgra kapitel i “Den sorgsne trubaduren fiin
Fogo” (1992) och "Horizontdragning” (2003).

Germano Almeida ir en av de frimsta nutida kap-
verdiska fOrfattarna. Han har gett ut ett tiotal bocker,

bland annat "Herr Napumoceno da
Silva Araiijos testamente” (1989)
som har filmatiserats och Gversatts
till flera sprak samt “Familjen Tra-
£07(2001). De har Gversatts till
svenska av Irene Anderberg
(Bokforlaget Tranan). Han blandar
samhillskritik med humor och fan-
tastiska beréttelser fran sin barn-
domsmiljé och sitt arbete som advo-
kat.

Hakan Lindberg skrev boken "De
bortglomda Garna” 1955. En 3 mana-
der lang forskningsresa till Kap Ver-
de, gav inspiration att beréitta om de
Oar och de ménniskor han motte,
medan han samlade in insekter och
skalbaggar. Hans syfte var att "vicka
intresse for ndgra av vetenskapen
forsummade och av minskligheten
bortglomda dar”. Det dr en mycket
lasvird bok.

Tord Wallstrém ir journalist och
forfattare. Skrev boken "Atlantens
dar” (Bra Bocker 1995). Om Kap
Verde skriver han "dér sag jag nigra
av Atlantens vackraste landskap och
dédr motte jag nagra av Atlantens
hérligaste ménniskor”.

Gunilla Borgenvall
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Sopa de abobora

Pumpasoppa

1 1/2 kg pumpa (butternutsquash)
1 gul 16k

2 vitloksklyftor

Muskotnot

2 msk olja

4 honsbuljongtirningar

(1 dl vispgriidde eller mjolk)

1 1/2 tsk salt

2 krm vitpeppar

Skala och kérna ur pumpan och skér den i 2 cm stora
bitar. Skir 16k och vitlék i mindre bitar.

Frés allt i olja i en stor kastrull ca 10 minuter. Till-
sdtt vatten och buljongtirningar. Lat smékoka under
lock tills pumpan dr mjuk. Mixa soppan slét. Tillsétt
ev. gridde eller mjolk.

Smaka av med salt, vitpeppar och riven muskot. En
klick med mosad getost blandad med firskost &r gott
i. Anvénd férsk koriander eller persilja till garnering.

Servera med ett gott bréd och girna 6 till.
Lycka till!

Gunilla Borgenvall



