Black Panthers 35-arsjubileum fick besok av en stor delegation fran
var styrelse. Tva av dem har skrivit en resedagbok fran en intensiv vecka..

Parlamentsvalet i mars ledde till ett maktskifte, dir MPD fick egen
majoritet. Ny premiarminister blir Ulisses Correia e Silva.

Associacio Novos Amigos som driver en forskola i Mindelo har fatt
stod fran var projektfond. Luis Santos skriver om ett besok dar.
Karnevalen ir ett sikert vartecken. Alicia Borges Mansson rapporte-
rar fran Mindelo.

Kap Verde ar utsett till att av varldens mest etiska utvecklingslander.

Har du énnu inte betalt din medlemsavgift for 2016 ar det hog tid nu,
200:- kr for enskild och 250:- kr for famil;.




Besok pa
Sao Vicente

Associagcdao Novos Amigos
bedriver en foérskoleverksam-
het i Mindelo, liknande den i
Black Panthers. Det d@r en av
de organisationer som fatt
bidrag fran var projektfond.

Luis Santos besdkte dem i
hostas och rapporterar har
fran sitt besok

Jag besikte Associa¢cio Novos Amigos den 6
januari 2016 och triffade Dr José Lopes som an-
svarar for organisationen. Han visade mig deras
lokal och berittade om deras jobb och engage-
mang. Lokalen ir stor och frisch. Den har succes-
sivt byggs om och moderniserats.

Som en del i samarbetet med regeringen har de fatt
ett "lantstille” for att odla gronsaker och numera ir
Ribeira de Calhau det enda stillet pa 6n Sao
Vicente, dir det finns bordig jord. Dir jobbar tva
anstillda pa odlingarna, sa att de 400 barn, som ir
knutna till foreningen far firska och nérproduce-
rade varor 1 sin diet. Unikt kunde jag konstatera.

Trots viildigt manga barn per avdelning/rum
(30-40 och en larare) sa sag barnen ut att ma bra.
De sjong "parabens a voce” efter det att Dr José
Lopes berittade for dem att jag fyllde ar.

Dr José Lopes presenterade dem som kopt materi-
alen till deras kok och beriittade for mig att forsko-
lan dr som en oas 1 barnens tillvaro. Ribeira de
Craquinha ér ett fattigt omrdde ddr ensamstaende
mammor méste limna sina barn nigonstans for att
kunna jobba eller soka jobb.

Associacao Novos Amigos har ett avtal med
staten sa att de inte behéver betala tullavgifter for
eventuelle gavor fran utlandet. [ januari behévde de
muggar. De flesta som visades till mig var trasiga
pi négot sitt. Aven négra stolar och bord var vil-
dig slitna och behovdes ersitta. "Det som gors eller
kops pa plats 1 Mindelo ér ofta av siimre kvalitet &n
det som dem har fatt frin utlandet”.

Associacio Novos Amigos vill giirna hitta en form
for samarbete med oss. Jag lovade fira det vidare.
Jag blev vildigt imponerade av det de visade och
berittade for mig. Kan inte lata att bli engagerad
sjélv nu.

Luis Santos

Parlamentsvalet 1 mars

Maktskifte 1 Kap Verde

Ulisses Correia e Silva blir efter valet den
20 mars 2016 Kap Verdes nya premiarmi-
nister. Hans parti MPD (Rorelse for Demo-
krati) vann valet med 122 881 roster vilket
ger partiet en absolut majoritet och 40 sto-
lar i parlamentet.

Darmed bryts MPD:s femtonariga trend av
politisk opposition, fran 2001 till 2016. En sar-
skilt stor seger gjorde MPD pa én Fogo déar
PAICV (Kap Verdes afrikanska sjalvstandig-
hetsparti) traditionellt har varit starkt sedan
sjalvstandigheten i 1975.

PAICV, det sittande partiet i regeringen for 3
mandatperioder, férlorade valet och fick end-
ast 86 078 roster vilket ger partiet 29 stolar i
parlamentet.

UCID (Kap Verdes demokratiska och obero-
ende union) fick 15 488 roster och 6kade sin
representation i parlamentet till 3 platser. De
ovriga mindre partierna PP, PSD och PTS fick
respektive 777; 232; och 107 roster.

Valdeltagande var vildigt lagt med hela
34,2% som inte rostade, vilket ar orovéack-
ande. | Diaspora dvs fér de réstande i utlan-
det, var siffran hela 63,5%.

Kommande presidentval och kom-
munalval faststélls senare i ar, sa
fort regeringen ar konstituerat.

Kap Verde dr en parlamentarisk

demokrati med flerpartisystem
sedan 1992 och styrs i praktiken
av demokratiska principer. Makt-
skiften har sedan 1992 &gt rum
genom fria och rattvisa val.

Alicia Borges Mansson

Res till Kap Verde
med gott samvete

Den ideella organisationen Ethical
Travel har publicerat sin arliga
lista over de tio mest etiska utveckl-
ingsldnderna i virlden. Och 2016 ars
vinnare dr Grenada, Kap Verde,
Mikronesien, Mongoliet, Panama,
Samoa, Tonga, Tuvalu och Uruguay.



Stor uppslutning pa
Black Panthers 35-arsjubileum

| december férra aret fi-
rade Black Panthers sitt
35-arsjubileum. Var for-
enings styrelse var inbju-
den att delta och inte
mindre &n sex personer
hade mojlighet att pa egen
bekostnad vara med pa
festligheterna i Praia och
dven besdka forskolan
Mini Black.

Leontina Barreto och Syl-
via Hermansson deltog i
resan och skrev en rese-
beréttelse om sina upple-
velser. Leontinas man
Janne Hellman har tagit de
flesta fotona.

Sylvia och Leontina

Fireningen Amigos de Cabo Verdes (ACV) sty-
relse blev inbjudna av Black Panthers (BP) ord-
forande Alcides Amarante att komma till Fore-
ningen Black Panthers 35-ars jubileum i decem-
ber 2015. Samtidigt var det ater dags att férnya
avtalet mellan ACV och BP.

Vi som hade mojlighet att aka ner under de tva
forsta veckorna 1 december 2015, var Leontina
Barreto, Janne Hellman, Sylvia Hermansson och
Pelle Rathsman.

Vi blev som alltid mycket vil mottagna av Alcides
och de dvriga medarbetarna pa BP. Redan dagen
efter var ankomst gjorde vi besok pa Mini Black.
Dir togs vi emot med vilkomstsang av barnen. Vi
overlimnade pedagogiskt material samt presenter
fran Stjarnhimlens forskola pa Hammaro. Vi fick
dven besoka dagceentret for éldre, som invigdes de-
cember 2014.

De firsta dagarna av var vistelse samman-
triffade med att bade Kap Verdes konsul i Sverige
Miguel Pinto samt Amigos kassor Astrid Jansen
var 1 Praia. Vi hann med ett gemensamt besok hos
BP dir Astrid och Eduardo Graca, BP:s kassor,
gick igenom deras bokforing samt tittade pa hur det
gar att underlétta deras rapportering, med fortsatt
full insyn, av vara givna bidrag.

Hojdpunkterna pa viért program var forutom sjélv-
klart traffar med Mini Black-bamen, invigningen
av de tva nya gatorna Rua Amigos de Cabo Verde
na Suécia och Rua Associagdo Black Panthers den
9 december, samt undertecknandet av det nya avta-
let mellan ACV och BP den 11 december.

Avtickningen av gatorna gjordes av ordfs-
randen for respektive forening tillsammans med
Praias davarande kommunordforande Ulisses Cor-
rela e Silva. Direfter holls det fina tal pa BP-
Centret for alla inbjudna, Vérzea-bor m.fl. Aven
RTC (Kapverdisk radio och TV) var néirvarande
for att filma och gora intervjuer.

De tva gator fick dessa namn just for att hedra 35-
ars jubilerande Black Panthers och foéreningen
Amigos de Cabo Verde. Gatorna ligger 1 stadsdelen
Virzea dir de 16per som en halvcirkel, framfor re-
spektive bakom BP-centret.

BP:s ordforande Alcides Amarante holl ett
kianslomassigt, och som alltid viltaligt anférande.
Han utryckte sin stora tacksamhet till alla faddrar i
Sverige och poidngterade aterigen vikten av vart
langvariga ekonomiska och moraliska stod. For ov-
rigt det storsta de fatt de senaste aren, och som har
avgorande betydelse for att de ska kunna fortsitta
driva Mini Black m.m. som de gor idag.

Amigos’ ordférande Leontina Barreto avslutade
sitt tal med att utrycka glédjen éver den stora dran i
att ACV fatt en gata uppkallad efter sig. Och for-
tjusningen i hur de tva gatorna l6per samman — en
mycket fin symbol for vara féreningars samarbete,
bade sedan tidigare och i framtiden.

I (davarande) kommunordforande Ulisses Correia ¢
Silvas, mycket bra och professionellt hallna tal, be-
romde han bade BP och ACV for dess langa hall-
bara samarbete foreningarna emellan. Som han
sjilv utryckte det, féreningar kommer och gar pa
Kap Verde, likasa bidragsgivare. Men BP ar
ganska unik med sina 35 ar sedan bildandet. Och
ACV likasa genom sitt stddjande samarbete med
BP som pagatt sedan december 2003.
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Lycklig Alcides efter "35-4rspresenten” till thk Panthers.

Lycklig Alcides efter ”35-drsﬁresenten” {ill Black Panthers.

Rua Amigos de
Cabo Verde naSuécia

Emhomenagem a cooperacio e amizade

Da\ arande kommunordf“oranden och tilltra
dande premiérministern Ulisses Correia e Sil-
vas haller tal efter gatuinvigningen.

Dagen da ceremonin for under-
tecknande av Dagen da ceremonin for
undertecknande avtalet skulle hillas
borjade med hedrandet av BP:s 35 ar
sedan bildandet den 31 januari 1980.
V1 representanter frin Amigos gratu-
lerade "fodelsedagsbarnet” genom att
sjunga Jag ma han leva och direfter
overlimna en check pa 60 000 Escu-
dos (ca 5000 kr).

Bland de niirvarande denna dag var
bl.a. Francisco Carvalho, som fick bli
inhoppare for Ministério Das
Comunidades CV:s minister Fer-
nanda Fernandes som tackat ja till in-
bjudan, men inte kunde nirvara da
hon med kort varsel fick dka till Min-

| delo f6r att nérvara vid Sdo Tomés

premidrministerbesok. RTC
(Kapverdisk radio och TV) var pa
plats dven denna giang. Och bade Al-
cides och Sylvia intervjuades ateri-
gen. Det inslaget sindes senare



Forsta och andra generationen glada Mini
Black-barn, som kunnat fortsitta skolan med
hjilp och stéd fran foreningen Black Panthers

Leontina ldser (simultantolkat till portugisiska)
presentboken, Sagan om Lilla Anna och Linga
Farbrorn, som Stjirnhimlens forskola

har skickat med. Hon limnade ocksa kvar en
skriftlig dversiittning av boken nedtecknad pa
papper. Boken var en av méanga gavor som de
skickade ned till barnen.

samma dag 1 Kapverdiska nyheter.

Andra ofdrglomliga punkter pa programmet
var nir vi fick traffa ett antal ungdomar fran den
forsta generationens Mini Black-barn, som nu alla
fortsatt att studera. Det berittade om sina framtids-
drommar, om hur glada de var §ver att ha fatt gi pa
Mini Black, och om tacksamheten 6ver BP:s fort-
satta stod de fitt genom hela deras skolgéing.

Vi besokte BP: fadderdagis 1 Achadinha dir vi
overlimnade gavor och pengar fran Stjarnhimlens
forskola pa Hammaré — till en julfest at barnen.
Sylvia och Pelles Brasilianska viin Lucia, som var
med under storre delen av var vistelse pa Kap
Verde, holl en foreldasning pa BP om vikten av att
lidsa skonliterdra bocker i undervisningen — ett pro-
jekt hon bedriver 1 Brasilien.

Janne Hellman, Leontinas man, sjilv forsko-
lepedagog holl ett litet foredrag med barnen och
pedagogerna i samband med overlaimnandet av pre-
senter, bl.a. fargkritor och plastpérlor. Dér han pa-
talade att leken med firgpennor och pirlor inte
bara ir rolig, utan ocksé en jéttebra trining som sti-
mulerar utvecklingen i hjirnan mellan 6ga-hand,
som barnen har stor nytta av senare nir de borjar
trina skrift.

Det var som alltid mycket stimulerande att beséka
BP, triiffa alla engagerade medarbetare och inte
minst alla de fina barnen. Och éven denna gang
akte vi alla ddrifran dn mer taggade och stirkta i
var strivan att fortsitta hjilpa denna forening som
gor ett sa faden traditionella scenen av karnevalens
firande. ntastiskt jobb.

Alla ni faddrar, medlemmar och évriga som
bidrar till Amigos hjidlpverksamhet ska veta att
era bidrag betyder enormt. Stort tack till er

rets Karheval
i Mindelo

Karnevalen ar en av Mindelos hojdpunkter
och den fortsatter att ha en speciell plats i
Kap Verdes kultur.

Trots att kamevalen skedde tidigt i ar (bérjan
pa februari) praglades den av, férutom den stora
paraden, dven utav paraderna av barn fran for-
skolor, skolor och fristaende underhallnings-
grupper. Mindelo visade ater igen att kapacitet-
eten for att organisera och skapa forutsattningar
for det frivilliga engagemanget i denna folkfest
ar enorm.

Mindelo ar &ven fest och gladje under de mana-
der av forberedelser innan Karnevalen. Det blir
mer extra intensivt veckan innan, da olika para-
der redan da borjar ta 6ver Mindelos gator.

| ar deltog 4 grupper i den stora paraden
den 9 februari, namligen Monte Sossego,
Vindos do Oriente, Cruzeiros do Norte och Flo-
res do Mindelo.

Priserna i de olika kategorierna vanns enligt
foljande:

Basta grupp: Monte Sossego
Karnevalsdrottning: Monte Sossego
Kanevalskung: Vindos do Oriente
Musik: Cruzeiros do Norte
Slagverksdrottning: Cruzeiros do Norte
Karnevalsvagnar: Vindos do Oriente

Mindelos karneval ar den mest konkur-
renskraftiga pa Kap Verde med ett stort antal
besokare, bade inhemska och utléandska, som
kommit for att titta pa paradema pa Rua de Lis-
boa, den ftraditionella scenen fér karnevalens
firande. Hotellbeldggningen i Mindelo nar sitt
maximum under denna period.

Ribeira Brava pa 6n St. Nicolau &r ocksa vérd
for en av dem storsta karnevalsparaderna dar
tva grupper, Copacabana och Blue Star, deltar.
De ar kanda som de aldsta kamevalsgruppemna
som fortfarande ar aktiva i hela landet, samtidigt
som de behaller aspekter av karneval enligt den
gamla traditionen.

Alicia Borges Mansson
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Avtalet mellan Amigos och Black Pant-
hers undertecknas av de bada ordféran-

den. Allt dokumenterat av Kapverdisk
radio och TV.

Vanskapsfoéreningen

Amigos de Cabo Verde
www.caboverde.se
https://www.facebook.com/groups/
AmigosdeCaboVerde/
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Medlemsavgif:
200:- kr, familj 250:-

Plusgiro:
92 12 38-2

Citronpannacotta

pa kokosmjolk

4-6 portioner

5 dl kokosmjolk (alt. vispgradde)
Saften av 1 citron

Rivet citronskal, endast det gula
1 vaniljstang (alt. vaniljpulver)

2 gelatinblad

2 dl socker (alt. bjorksocker)

Biirsis:
200 gram hallon och/eller blabar
2 msk socker (alt. honung eller bjoérksocker)

Blotligg gelatinbladen i lite vatten i 5 minuter.

Grop ur vaniljstangen under tiden. Ligg sedan
innehallet samt sjdlva stangen i en kastrull och
sla pa kokosmjolken och sockret. Koka i ca 2
minuter.

Tag kastrullen at sidan och ligg 1 gelatin, ror
runt sa det 16ser sig. Hall i citronsaft samt ci-
tronskal och rér om. Plocka sedan bort vanilj-
stangen och hill upp 1 portionsskalar. Lat
svalna och still darefter i kylskap minst 2 tim-
mar innan servering,

Hallonsasen kan antingen goras i forvig eller
precis innan servering. Viarm hallon och sock-
er, ror runt tills de kokat upp. Fordela den av-
svalnade hallonsasen Gver pannacottaskalarna
och still eventuellt in i kylskapet ytterligare en
liten stund eller servera direkt.

Leontina Barreto
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