Kap Verde Nyttt

Arsfesten blev som vanligt lyckad med mycket folk, kanske lockade av
filmvisningen. Det utokade husbandet As Bandeiras gjorde forstds succé.
Stjidrnhimlens forskola har haft sitt arliga sopp drop-in och samlat in en
massa pengar till julfirande och pedagogiskt material till Miniblack.
Fiskebyn Preguica pa Sao Nicolau har lange varit eftersatt, men ska nu
bli féremal for en stor satsning. Var ordférande Leontina Barreto har en
aktiv roll 1 detta och beskriver projektet.

Musikstilen Morna har nu utsetts till varldskulturarv enligt ett beslut som
nyligen tagits av Unesco.

God Jul och Gott Nytt Ar 6nskar vi alla medlemmar och faddrar. Och
passar pa att rekommendera dven i ar ett bidrag till Miniblack som en me-
ningsfull julklapp. Ett gdvobevis foljer med tidningen.

Vi kan ocksa gliddjas at stora bidrag till foreningens projekt.




Notiser

AU - Afrikanska Unionen - har slu-
tit ett avtal om vérldens storsta frihan-
delszon, dédr Kap Verde kommer att
ingd. Kap Verdes ekonomiska zon i
havet ska oka fran 370 till 650 km.

Kap Verde har ocksa slutit avtal
med USA om militért stod, kallat
SOFA. Omdiskuterat och ska behand-
las i konstitutionsdomstolen. Kap Ver-
des grundlag tillater inte utlaindska
militédrbaser och det &r inte aktuellt nu
heller. USA letar nog annars efter en
plats i Afrika for att forldgga sitt kom-
mando for kontinenten — AFRICOM —
som just nu finns i Tyskland.

President Ulisses Correia e Silva
har luftat tankar om kapverdisk
NATO-anslutning. USA:s ambassad i
Praia ska flytta till en skoltomt allde-
les intill regeringskansliet. Véckt
mycket debatt.

Bade i Mindelo (genom partipolitiskt
oberoende organisationen SOCOLS)
och pé Sdo Nicolau har det varit pro-
tester mot regeringen som man menar
forsummar den lokala utvecklingen.

Alkoholreklam &r fran 10 oktober i
ar forbjuden i Kap Verde enligt beslut
i parlamentet. Alkohol far heller inte
sdljas av forséljare pa gatan och féar
inte finnas i idrottsanldggningar, vid
akademiska moten eller vid evene-
mang med ungdomar under 18 &r.

Parlamentet antog 1 november nést-
an enhélligt en lag om jamstélldhet
inom politiken. I ett politiskt parti ska
minst 40% av fortroendevalda vara
kvinnor. Partiet UCID protesterade
och menade att lagen skulle vara svar
for ett litet parti att leva upp till.

Férhandlingar har inletts med EU
om forenklingar av visumregler for
kapverdier som reser till Europa.
Ryssland och Kap Verde har enats om
visumfrihet for korttidsresor.

Stjarnhimlens sopp-drop in

Forskolan Stjarnhimlen pa Hammard utanfér
Karlstad fortsétter sitt engagemang for Mini
Blacks daghem i Praia.

Samarbetet ar unikt och ger barnen i Hammaré
mojlighet att férsta skillnaderna mellan deras liv i
Sverige och den utsatta situation som barnen har i
sitt fattiga bostadsomrade i Kap Verdes huvudstad
Praia. Det bidrar pa ett fantastiskt vis till de svenska
barnens utveckling och kunskap om variden.

Samarbetet har pagatt i snart tio ar och ar verkligen
imponerande. Under arets drop in fick man in 5.830
kronor, mycket pengar i ett land dar en manadslén
ar mindre &n en tiondel hos oss. De att mojliggér en
fin julfest for barnen pa daghemmet och ger en stor
forstarkning av budgeten for pedagogiskt material.

Barnen métte oss med fragor om hur barnen i
Praia har det. De &r stolta 6ver att kunna bidra med
stod till de fattigare barnen pa Kap Verde. Barnen
har jobbat i veckor for att producera sina alster. De
har ritat, malat och tillverkat bilder, tavlor och sma
modeller. Allt stélldes ut och erbjéds till férsaljning
till féréldrarna. Dagen innan hade de jobbat med
maten; skalat grénsaker, hackat och tillagat en god
broccolisoppa, som kom till sin ratt denna kulna och
gra novembereftermiddag. Den varmde och skap-
ade gemenskap, en liten fest med mat och mingel.

Pedagogerna Ann Israelsson, Sofie Karlsson, Annelie
Larsson, och Pia Karlsson. Sylvia dr tvaa fran hoger.

Pedagogerna pa férskolan drommer om att resa
till Kap Verde och besdka daghemmet i Praia. Det
ar inte omajligt. For sju ar sedan var delar av den
davarande personalgruppen dar och besokte Mini
Black. Man fick uppleva vardagen i férskolan och
man fick delta i festligheterna nar skolan visade upp
kulturella aktiviteter pa den egna idrottsarenan. Det
var sang och dans och fotboll. Svenskarna glémde
all stelhet och deltog med liv och lust. Vi hoppas
verkligen att det kan upprepas.

Vid pennan Sylvia och Pelle

Amigos arsfest 2019 - i ar med film !

Arets héjdpunkt fér féreningen maste dnda vara
arsfesten som i ar holls 5 oktober, aterigen i
Pumpan pa Sédermalm.

Har traffas alla med nagon slags anknytning till
Garna for dans, musik och mat fran Kap Verde. | ar
hade husbandet Tres Bandeiras utdkats till sex
personer sa namnbyte till As bandeiras var nédvan-
digt. Bandet kérde sin korta repertoar med bl.a. fina
mornas och kryddade det hela med en hérlig Boys
G Mendes lat. DJ Luisinho kérde dven han bra mu-
sik hela kvallen och fick upp de flesta pa dansgol-
vet.

Filmen Djon Africa som visades innan festen var
annat dragplaster som bidrog till att antalet besé-
kare i ar 6kade mot i fiol.

Amigosfesten ar en viktig inkomstkalla till fére-
ningen och allt 6verskott gar till stodverksamheten
pa Kap Verde. | ar lyckades féreningen aven varva
ett antal nya medlemmar vilket &ar gladjande.

Om ni inte kunde komma i ar sa hall utkik for nasta
ars fest, troligtvis i mitten av September blir det !

Vises !

Christer - festgeneral Amigos

Rapport fran arsmotet

Arsmotet holls fore festen med
knappt 20 medlemmar och medfor-
de inga storre overraskningar.

Forra verksamhetsaret gick fore-
ningen plus med 5 600 kr, hela
vinsten fran arsfesten. Kassan den
30 juni var 47 000 kr. Dessutom
hade vi 32 000 kr insamlat till pro-
jekt. Dessa hade dnnu inte betalats
ut, dels da en utbetalning gjordes i
borjan av detta aret och dels da vi
vill ha en buffert for att fa kontinui-
tet i fadderprojektet.

Arsavgiften behdlls ofordndrad och
den gamla styrelsen sitter kvar, uto-
kad med Birgitta Quick.

Sylvia Hermansson rapporterade
om fadderprojektet och de goda
kontakterna med Black Panthers.
Digitaliseringen av deras bokforing
dr i sin slutfas och har fallit val ut
och de startar nu ett forum dér ung-
domar berittar om det stod de fatt
och hur det gar for dem.

Ragnar Ottosson redogjorde for
projektfonden. Fonden har under
aret bidragit till Black Panthers di-
gitaliseringsprojekt men inte haft
resurser att medverka i storre pro-
jekt. Kénnedom i Kap Verde om
fonden sprids framst genom person-
liga kontakter och pa var hemsida.




Hallbar framtidsvision for Preguica

Preguica d@r en by pa 6n Sao Ni-
colaus sydkust. Samhdllet har
drygt 500 invanare och har tidi-
gare varit hamn till huvudorten
Ribeira Brava, 6 km norr om byn.
Samhillet ar fattigt och har under
en lang tid forfallit &ven om det
under de senaste aren fatt fler
invanare.

Férenings ordférande Leontina

Barreto med slakt i Preguica del-
tar i projektet och sammanfattar.

Projektet beskrivs mer utforligt i artikeln "O
futuro sustentavel da Preguiga” publicerad
i tidskriften Expresso das llhas 19/12 2018.
https://expressodasilhas.cv/DG08

Min mamma var Leopoldina Barreto (1937-
2007), konstniir och forfattare, som foddes i
Preguica. Hennes far var sjokapten och seg-
lade manga skepp hérifran. Aven jag ir fodd
pa Sao Nicolau diir jag bodde till atta ars al-
der innan vi flyttade till Goteborg 1967.

Idag bor 11 familjer vid hamnomrédet i Preguica.
De lever under vanskliga forhallanden i det f.d.
tullhusets gamla lager och forsorjer sig genom
traditionellt fiske fran dag till dag. Ménnen ger sig
ut pé havet flera ganger p& morgonen och kvin-
norna véntar vid varje ankomst. De reser sedan
genom dalarna och bergen i S@o Nicolau for att
sélja fisken. De lever pa existensen kant, inte en-
bart for att de bor vid de branta klipporna i Sdo
Jorge-bukten.

De svéra forhéllandena har uppméirksammats av
regeringen och kommunen, som initierat ett projekt
for att rusta upp och fordndra byn. Det drivs av den
icke-statliga organisationen och samordnaren Ate-
lier Mar, M_EIA (Instituto Universitario de Arte,
Tecnologia e Cultura) och institutionen for arkitek-
tur vid universitetet i Coimbra (DARQ). Arbetet
inleddes for drygt ett &r sedan.

Nir jag var pa semester i Kap Verde sommaren
2017 traffade jag nuvarande infrastrukturminister
Eunice Silva. Med anledning av min bakgrund,
min goda lokalk&nnedom om Preguica, kombinerat
med att jag &r arkitekt, blev jag dé tillfrdgad om jag
kunde ta fram ett forslag for Preguica som en del i
deras tdnkta satsning for framtida turism pé& 6n Sdo
Nicolau.

Detta ledde till presentationsmaterialet " Vision
Preguiga” som jag tog fram via mitt arkitektkontor

ORIGO arkitekter i Stockholm. Det bestar av sju
atgdrdspunkter som hinger samman, men &r upp-
delade i olika tidsprioriteringar beroende pa behov
och investeringsmdjligheter.

Projektet leds och samordnas av arkitekten och
konstnédren Ledo Lopes, rektor for M_EIA
(Instituto Universitario de Arte, Tecnologia e Cul-
tura). Forutom elever och ldrare frin M_EIA i
Mindelo bestar gruppen av ldrare och studenter
frén universitetet i Coimbra, Portugal med profes-
sor Walter Rossa i spetsen.

Det péborjades i akademiernas kontor, och fortsatte
sedan med besok pa Sdo Nicolau och med fyra
dagars filtarbete i Preguica. Projektet omfattar
renovering, konstruktion, hallbarhet och arv dar
fokus ligger pa ménniskor.

"Det forefaller mig som om Preguica har bety-
delse for oss alla", séger Leo Lopes "eftersom det
dar en idé som har fastnat for evigt. Det har alltid
funnits prat om Preguica. Det har alltid sagts att
vi maste ingripa. Vid varje kommunval har Pre-
guica funnits med i programmet och vi har trott
att det nu varit dags att samla ihop bidragen som
har producerats kring ateruppbyggnaden/
daterintegrering av byn i ons ekonomi och skrida
till verket" sdger Ledo Lopes.

"Vi utmanar oss sjilva och kommer nu att om-
vandla denna utmaning, i form av forslag, till
lokalsambhdillet. Ddrefter far vi se vilka utmaning-
ar lokalsamhadillet ldgger pa vara forslag. Det
kommer sckert inte att vara detsamma. Och jag
hoppas att det blir bdttre" avslutar Walter Rossa.

Dess forsta mal var givet fran bérjan, att forbéttra
fiskarnas levnadsforhéllanden och att renovera
hamnen. Under de fyra dagarna filtarbetet pagick
utvecklades projektet ytterligare. Man sokte 16s-
ningar som gav héllbarhet och hittade svaret i tur-
ismen och i omvandlingen av ett omrade indelad i
bitar till ett attraktivt utrymme, Preguica-labbet.

CASA DE MEMORIA LEOPOLDINA BARRETO
som ligger i Preguica fungerade som platskontor
for gruppen. Och redan hér borjade det nya Pre-
guica ta form pa pappret.

Framtiden for Preguica kan sammanfattas i
atta delar:

- En detaljplan som ska reglera be-
byggelsen;

- Renovering av offentliga utrymmen
som kommer att innefatta en ny gata
parallellt med den lilla marginalen
som finns;

- Ombyggnation av hamnen, som
kommer att fokusera pa turism
(framst sportfiske) och hantverks-
massigt fiske, vilket inkluderar en
bathanterings-vinsch och en platt-
form for lyftning av lasten.

- En liten industri for torkning och salt-
ning av fisk pa toppen av byn, med
huvudsyftet att skapa en nischpro-
dukt;

- Atlantpoolen, en infrastruktur av
allman karaktar for att betjana turis-
terna och i synnerhet invanarna pa
on;

- Preguica-labbet, som kommer att
installeras i den gamla tullen, kom-
mer att ha ett tolkningscenter, tek-
nisk kontor och mottagning for bok-
ningstjanst av lokalt boende;

- Multifunktionscentret, som ska ut-
mynna ur renoveringen av de tva
viktigaste byggnaderna i strandom-
radet kommer bli ett utrymme for
socialisering och verkstader for att
oka lokal produktion;

- En del av bostadsdelen kommer att
renoveras, den andra byggas om
fran grunden.

I somras fick jag besked av Ledo
Lopes att projektet nu slutligen &r
klart att dras igdng. De kommer eta-
blera ett platskontor i Preguica och
CASA DE MEMORIA LB kommer
spela en central roll i etableringen
dven denna géang, vilket ar valdigt
roligt saklart.

Men roligast av allt 4r att de
”bortglomda” Preguica-borna éntli-
gen ser ut att fa ta del i ett projekt
som syftar till att forbéttra deras livs-
villkor. Och som ocksa ater kan
komma att sétta Preguica, med sin
stolta historia, pa kartan.

HURRA'!

Leontina Barreto



Framgangsrika kitesurfare

I &r hade Kap Verde fem tdvlande
med i finalen av Kitesurf VM som
dgde rum i Pred, Cear4, Brasilien.

Kapverdiern Airton Cozzolino vann
misterskapet och Miti Monteiro kom
tvda. Under aren har Kap Verde visat
utmérkta prestationer inom denna
sport med hoga placeringar pa vérlds-
rankingen. GRATULERAR!!

Airton Cozzolino

Visste du att...

blomman Echium Vulcanorum bara
finns pa en enda plats pé jorden, pa
vulkanon Fogo i Kap Verde.

Det &r en sorts blomma som hor till
Boraginacea familjen. Den blommar i
vitt och blatt, och &r kénd pa Fogo
som "Lingua de vaca" ( Kotunga).
Vixten &r utrotningshotad bl.a for de
hoga temperaturerna pa Fogo, men
dven for att den uppskattas av 6ns
getter. Atgirder har vidtagits for att
bevara arten och en population finns
numera bevarad i nationalparken i
Bordeira regionen pa on.

pPeecsoceccecccococooecceccooscoocece

Snart ar det
Jul igen

Och vi vill aterigen paminna om att

du som julklappkan ge bort en
gava till Black Panthers och
daghemmet Mini Black.

Eller varfér inte ett medlemskap i
Amigos de Cabo Verde?

A

Fata: lanne Hellman

For att gora det lattare har vi tagit
fram ett sarskild version av ACV:s
Gavobevis, som foljer med som

bilaga i tidningen.

Satt in ett valfritt belopp pa
féreningens plusgiro 921238-2.

Mark med Black Panters och fyll i

beloppet pa gavobrevet.

Mornamusiken
bllr varldskulturarv

Kap Verde presenterade i mars 2018 musiksti-
len Morna som kandidat till varldskulturarv och fick
den 8 november i ar en positiv indikation av Une-
sco. Det slutliga beslutet har nu officiellt tagits av
en mellanstatlig kommitté som nyligen sammantratt
i Bogota. Detta ar en viktig och gladjande nyhet for
Kap Verde och Kapverdier.

Morna &r en musikgenre som spelas med akustiskt
instrument som aterspeglar Kap Verde-
befolkningens verklighet av att bo pa 6ar, romanti-
ken i dess trubadurer och landets kérlek, och lang-
tan. Morna har blivit kdnd 6ver hela varlden under
de senaste decennierna genom olika artister men
framst genom sangerskan, Cesaria Evora.

- Kédra Kapverdier, jag &r lycklig, hedrad och
privilegierad att informera er om att UNESCO: s
experttekniska kommitté idag har godkdnt Morma-
dokumentet som immateriellt kulturarv" skriver Kap
Verdes kulturminister Abraham Vicente pa sin Fa-
cebooksida. Beslutet kommer att ratificeras i de-
cember "men nationen kan redan fira”, skriver han.

Bidrag till Black Panthers

Kap Verdes honorérkonsul Filomena von Zeipel
har privat ordnat ett lotteri pa ett mote med kap-
verdier i Goteborg och informerat besokare till
konsulatet och dess hemsida om var verksamhet.
Detta har lett till att hon kunnat skénka 4.000 kr
till var fadderinsamling, for vilket vi framfor
vart stora tack.

Storslagen julklapp till
Amigos och Black Panthers

Vi har just natts av beskedet att
stiftelsen Abanso ska upphéra
och vill av de pengar som finns
kvar i stiftelsen skanka 50.000 kr
till Mini Black/Black Panthers och
20.000 kr till Projektfonden.

Stiftelsen har verkat i 6ver tre decennier
pa Kap Verde, hela tiden med Dag Lewis-
Jonsson som ordférande. Den bildades
efter donationer och arv fran bistandspi-
onjéren Erik Esaieson, den forsta ARO-
iten pa Kap Verde och en av grundarna av
Amigos.

Erzk Esaieson

Stiftelsen har stott projekt pa Kap
Verdes landsbygd dar utbildning, kultur
och sociala fragor prioriterats. Ett stort
projekt har varit byggande av ett aktivi-
tetshus i byn Godim pa 6n Santiago med
forskola, skolkok och méteslokal. Stiftel-
sen har ocksa totalfinansierat ett nytt
kvinnohus i S Domingos till OMCV, Kap
Verdes kvinnoorganisation, finansierat
upprustningen av flera andra av OMCV:s
lokaler pa Santiago och medverkat i at-
skilliga andra sociala och kulturella pro-
jekt.

Aven stadsfornyelseprojektet PACIM i
Mindelo och upprustningen av ett tradit-
ionellt hus i Cidade Velha, tva projekt
med anknytning till var forening har st6tts
av Abonso.

Vi tackar for den fantastiska julklap-
pen, som bland annat hjalper Black
Panthers att langsiktigt trygga sin
verksamhet.



As Bandeiras gjorde stor succé och satte
fart pa dansgolvet vid arets kap Verdefest.

Vanskapsforeningen

Amigos de Cabo Verde
www.caboverde.se
https://www.facebook.com/groups/
AmigosdeCabo Verde/
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Bolinhos Gregos

Har ar kakor med riktig Kap Verde-kénsla,
kanske nagot att prova till jul?

Ingredienser

100 gr skalade, rostade, krossade mandlar
250 gr smor

5 matskedar socker

400 gr vetemjol

Ror ithop socker och smor vil tills blandningen blir
jdmn och far en vit farg.

Lagg till krossade mandlar och vetemjol, arbeta
ihop degen med hidnderna. Om degen blir for klad-
dig, lagg till lite extra vetemjol.

Satt ugnen pa 180° C och gor i ordning en plat med
bakplétspapper.

Stro lite vetemjol pa en bénkskiva och kavla ut
degen till en tjocklek pa 1 cm. Tryck ut cirklar med
Oppningen av ett glas, och dela pa hilften till halv-
maneformar. Lagg upp kakorna pé pléaten.

Gridda i ugnen i ca 12 minuter. Var vaksam, ka-
korna blir snabbt firdiggraddade.

Vinta tills kakorna har svalnat och stro over flor-
socker.

Cabo Ver



