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Fest och arsmote den 29 oktober, texter och bilder fran Géteborg,
Lisa Akesson besokte Kap Verde i hostas och har skrivit ett reportage.

Fran Alcides Amarante har vi fatt ett langt tackbrev med en julhélsning
till vara faddrar och medlemmar.

Stjarnhimlens forskola har haft en ny basar som givit ett stérre dverskott
an nagonsin.

En ny dokumentarfilm om Cesaria Evora presenteras

Ett projekt i Mindelo har forsett skolmatsalarna med gronsaker

En bra julklapp ar ett bidrag till Black Panthers och vi pAminner om att
betala medlemsavgiften.




Efter arsmotet kunde kvillen
inledas med vernissage dir Elson
Ferreira presenterade sig sjélv och
sin konst. Givande och intressant
att f ta del av historien bakom
Elsons méalningar. Genom sin

Full fart pa festen

Fir forsta gingen hade vi var arsfest i Go-
teborg, pA Wartagarden pa Hisingen. Det
var forsta gangen efter pandemin och suget
efter en stor fest var enormt.

Kort fran arsmotet

Arsmitet holls (liksom festen)
den hiir gangen i Giteborg Ett
20-tal medlemmar deltog, nagra
via zoom.

Konst pa arsmotet

Efter drsmotet holl konstnéren Elson Ferreira
en presentation av nigra av sina verk. Den
blev sa uppskattad att han skrev detta brev till
deltagarna.

Vi konstaterade att arets resultat
blev ca 2 500 kr med insamlingar-
na bortrdknade, och att forening-
ens ekonomi 4r i balans med ca 60
000 kr pa kontot. Insamlingen till
fadderverksamheten inbringade i
ar ca 103 500 kr och vi betalade ut
ca 106 000 kr till Black Panthers.
Samarbetet och kontakten mellan
var forening och Black Panthers
genom Alcides Amarante fungerar
mycket bra och Sylvia framforde
Black Panthers’ stora tack for vart
engagemang.

Covidinsamlingen har slutforts
under aret och vi har totalt kunnat
formedla ca 140 000 kronor till
organisationer p4 Santiago, Sio
Vicente och Brava.

Projektfonden delade under &ret ut
10 000 kronor till ungdomsorgani-
sationen  Associacdo = Novos
Amigos do Mindelo.

Det blev smi forindringar i sty-
relsen. José Martins hade valt att
limna den och istdllet valdes
Iolanda Santos Tavares Silva in.
Hon hade en stor roll i ordnandet
av arsmotet och festen och kom-
mer att bli en stor tillgdng for oss.

Ordférande Leontina Barreto av-
slutade méte och understrok glad-
jen over att drsmotet kan hallas i
Goteborg och tackade arrangorer-
na av arsmoétet och den efterfol-
jande festen.

Amigos! Jag vill med detta tacka er annu en
gang for mojligheten att visa och prata min
konst med er. Jag vill aven passa pa att
tacka for den fina festen pa kvillen, och
hoppas att det i sig genererade bade med-
lemmar och medel till foreningen.

Som namnts under arsmétet bidrog jag
med ett konstverk till lottningen. Jag hop-
pas givetvis att det gav en fin summa till
lottokassan. Vinnaren av konstverket (som
ar 1 av en serie pa 3 originalverk) blev som
ként den nyblivne styrelsemedlemmen,
lolanda Tavares, som absolut inte holl till-
baka sin gladje pa scenen. Kul!

Ytterligare har jag precis betalat in (via ACV
plusgiro) en symbolsumma fran ArtbyElson-
Renato. Detta da jag valde att under ming-
let inte stalla ut konsten till forsaljning.

Jag ar 6dmjukt tacksam over det intresset
ni visade fér min konst (och mig som per-
son) under kvallen. Jag &r valdigt glad (och
annu d6verraskad) over den positiva ater-
kopplingen jag fick fran var och en av er.
Tack! Det betyder oerhort mycket for mig i
mitt skapande. Jag hoppas vi haller kontak-
ten och far mdjlighet att snart ses igen.
Basta halsningar,

Elson

Det bor manga kapverdier i Géteborg och det

kindes vildigt ritt med fest i vist. Tyvéarr fick
det bara vara 130 personer och kinslan var att
vi hade kunnat vara minga fler om bara loka-

len tillatit detta.

Det blev en hirlig fest med mycket och fan-
tastisk musik, dans och en stor variation av
god cachupa.

malning gestaltar Elson bade en
viktig forebild frdn barndomen pé
Kap Verde och sina erfarenheter
fran uppvixten i Sverige.

Festen fortsatte ddrefter med mu-
sik som spelades av DJ Humberto.
Kvillen blev en succé med dans-
uppvisning, mycket god mat fran
Kap Verde, dans och dnnu mera
dans. Dansuppvisningen framfor-
des av ungdomar frn Géteborg,
som har varit medlemmar i dans-
gruppen Cabo Kids. En kapver-
disk dansgrupp som &r vilande for
tillfalle.

Efter en ling period utan stora
fester blev ACV:s arsfest en ater-
upplevelse av gamla goda tider.
Ett minne fran kapverdiska fester i
Goteborg dir barn, ungdomar och
vuxna dansade och hade det trev-
ligt tillsammans.
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Ge en gdva och sprid julglddje till de som inget har
Precis som tidigare ar hoppas vi kunna bidra med sa mycket pengar som
mojligt till eldsjalarna pa Black Panthers. Som ofortrottligt arbetar pa
for att hjdlpa barn, éldre och unga studenter fran de west utsatta
familjerna i stadsdelen Vdrzea. | ar har de lyckats hjdlpa hundratals
familjer. BP bidrar dven till att ocksd dessa familjer far fira en fin jul.
Varje krona vi far in formedlar vi direkt utan mellanhdnder. Och varje
enskild krona du skdnker gor stor skillnad!

Ge din julgava via ACV:s Swish eller Plusgiro

Mark ditt bidrag: "JULGAVA 2022”
Swish: 123 582 02 12
Plusgiro: 921238-2

wwiw.caboverde.se

Oppna Swish och skanna QR-koden

Julhélsning
fran Black Panthers
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Faddrar i kampen mot fattigdom!

Vi vill forst och framst hélsa er fran barnen pa
Mini Blacks forskola - och fran Black Panthers
som jag har aran att vara ordférande for. Vi
ndrmar oss slutet av ett ar, som arligt talat inte
har varit latt for Black Panthers. Vi har under
det gangna aret lyckats hjalpa hundratals fa-
miljer; barn, dldre och unga studenter fran
familjer i sarbar situation.

Allt skulle dock ha varit mycket svarare, om
det inte vore for alla goda manniskor, vara
faddrar i Sverige, som aven i denna kris stod-
jer oss. Det bidrar till att barnen i var forskola
inte lamnas utanfér utbildningssystemet pa
grund av brist pa pengar till skolgang. Det
betyder dven att de inte behdver ga och lagga
sig utan mat, vilket tyvarr hénder miljontals
barn runt om i varlden.

Det dar med dessa tankar, som vi framfor var
uppriktiga hélsning av tacksamhet och bifogar
ett fotografi av barnen pa Mini Black med
GOD JUL. Vi hoppas fortsatta hand i hand i
manga ar framéver, och gladja dem vars tur i
livet har férnekats och avslutar med vara hjart-
ligaste solidaritetshalsningar.

Alcides Amarante, ordf Black Panthers/ Mini Black

Battre skolmat

Foreningen Novos Amigos 1
Mindelo, som flera ginger fatt
projektstod fran var forening
bedriver egen odling av gronsa-
ker 1 Ribeira da Vinha utanfor
Mindelo.

Odlingarna &r en del av ett
statsfinansierat projekt, som
syftar till att forstarka skolmat-
salar och forbattra barnens
kost. Nyligen inleddes distri-
butionen av gronsaker fran od-
lingarna till skolor 1 stadens
fattigare omraden.

A

Féreningens odlingar i Ribeira da Vinha

Nytt ar,

dags for medlemsavgift

Om du inte betalt din medlemsav-

gift ar det dags att gora det nu.

200 kx/ar eller

300 kr/ar, familj

Plusgiro ;

92 12 38-2 P ek Sk
_ [P

Eller Swish 123-582 02 1

(QR-kod bredvid)



- Vikten av att gora en film om
en sa otrolig afrikansk kvinna
slog mig for tio ar sedan, dagen
efter Cesarias begravning. Jag
stod utanfor mitt hus och sag
sorgen i folks dgon.

| det 6gonblicket bérjade jag
téanka: hur manga filmer finns
det om svarta kvinnor, dver 50,
som bor i Afrika, som blev en
internationell ikon och kunde
forandra sitt land?

Och hur lyckades en fattig, svart
kvinna, gammal och &verviktig,
lyckas i en bransch besatt av
skénhet och ungdom? Som jour-
nalist har jag i 20 ar beréttat
historier om méanniskor, sarskilt
kvinnor, manga fran Afrika.
Cesaria ar den perfekta berattel-
sen - en kvinna som utmanade
6det och brét mot alla férdomar.

S4 skriver filmskaparen Ana Sofia
Fonseca i en presentation av sin
dokumentérfilm om Cesaria
Evora. Filmen har visats i ett stort
antal festivaler runt om i vérlden.
Skicka gérna ett tips till styrelsen
om hur den kan ses i Sverige!

Rekord pa Stjarnhimlen

Nu var det samling pa Stjéirnhimlen igen.
Inget rymdiiventyr, utan Forskolan Stjirn-
himlen pA Hammaré.

De har en otroligt fin verksamhet med starkt
engagemang fran fordldrar, som omfattar
vanortsforskolan Mini Black i Praia, Cabo
Verde. I mer &n tio ar har barnen fatt folja
varandra péa distans. Inte samma barn hela ti-
den forstas, utan nya kullar.

Aven personalen har hunnit omséttas, men
engagemanget har inte avtagit. De som job-
bade dir i bérjan av projektet besdkte Kap
Verde 2013, och berittelsen om det besoket
lever starkt i personalgruppen #n idag. De som
jobbar dir nu vill resa till Mini Black och Kap
Verde vid nista avtalsfornyelse om tva ar.

Det hir &r en verksamhet som ger barnen moj-
lighet till vidgade perspektiv, och tillgang till
kunskap om levnadsférhillanden pa Kap
Verde (for de svenska barnen) och hur det 4r i
Sverige (for de kapverdiska barnen).

e

Sylvia omgiven av nuvarande pedagoger

Och sa har vi de aterkommande tillstill-
ningarna, host och var, dé alla fordldrar och
syskon bjuds in till loppmarknad, soppa och
gemenskap till detta tema, syskonforskolan pa
Kap Verde. Varje gdng samlar man in pengar
som gér till Mini Black.

Den hir gangen 10 november, var det rekord,
9.800 kronor. Dessa pengar far stor betydelse;
forutom att det blir en valbehovlig forstirk-
ning av verksamhetens ekonomi, ger det ut-
rymme &t en julfest fér barnen och deras fa-
miljer, och dven en julmiddag for ett antal fat-
tiga familjer i bostadsomradet Varzea.

Svivia Hermansson, Pelle Rathsman

Aterbesék i Cabo Verde

Lisa Akesson ar professor i antropologi vid
Institutionen fér Globala Studier | Gote-
borgs universitet. Hennes forskning ar in-
riktad pa internationell migration och
mangfald och hon har genom sitt faltarbete
blivit en stor van av Cabo Verde. Hon skild-
rar har sitt senaste besok i landet.

I oktober tillbringade jag tvi veckor i Cabo
Verde, nirmare bestdimt pAd Sdo Vicente och
Santo Antdo. Jag har varit dir manga ginger
tidigare fran 1996 och framét, och mina bestk
har mestadels foranletts av olika forsknings-
projekt kring migration. Over aren har jag
ocksa fatt en rad néra véanner déar och denna
ging handlade mitt besdk mest om att traffa
dem och prata om allt som hént sedan 2016 da
jag var dir senast.

En sak som nistan alla talade om var de
héjda matpriserna. Exempelvis si kostar en
sdck ris nu 6ver 1800 escudos, vilket dr en
fordubbling av priset pa kort tid. Fér dem som
redan har svart att fi ihop mat for dagen, &r
prisstegringar pé just baslivsmedel férodande.
Maénga av mina viinner sade att de tyckte att de
sig fler magra ménniskor omkring sig.

En mer positiv sak var det mod och den drif-

tighet jag motte bland manga av
de jag triffade. De som jag lart
kinna som barn dr nu vuxna i tju-
goarsdldern, och méinga av dem
har stott pd vuxenlivets allvar. En
ung man har fem olika jobb for att
betala sina studier. En kvinna i
tjugoarsaldern bor i ett litet rum
med sin son, sin pojkvin och sin
morfar. Hon jobbar varje dag i en
affir fram till klockan 18 och stu-
derar sedan frén 18 till 21. Hennes
16n 4r usel, s hon gor lite olika
smajobb vid sidan om.
En tredje ung kvinna har en funkt-
ionsnedsatt liten son och gor allt
hon kan for att han ska fa det s
bra som mojligt. Gemensamt for
dessa tre och ménga andra &r att
de beskriver sig sjilva som kora-
jos (alltsd just modiga och drif-
tiga) och att de tar sig an utma-
ningarna pé ett sjalvklart sétt.
Det var ocksa fantastiskt att be-
soka den lilla byn pa Santo Antdo
som méinga av mina vinner kom-
mer ifrAn. I & har det regnat
mycket, och det var si ofroligt
vackert. De branta terrasserade
sluttningarna var grona och vi
skordade och at komida d’terra —
majs, maniok, bonor, mango,
pumpa, bananer och en massa an-
nat. Byn #r ratt avfolkad eftersom
det inte finns en bilvig dit, men de
som trots allt bor kvar ordnade en
fest med mycket mat och dryck
for att fira att den lokala vatten-
tanken var fylld och gick att bada
i. Jag &r sa glad f6r mojligheten att
fa vara med om allt detta.

Lisa Akesson



GOD JUL och GOTT NYTT AR

onskar den nya styrelsen, som mycket
liknar den gamla. lolanda Tavares
langst till héger var enda nytillskottet.
Hon valdes in efter José Martins som
slutat i hostas.

Ovriga medlemmar &r fran vénster
Claes-Géran Ahrén, Birgitta Quick, Pelle
Rathsman, Sylvia Hermansson och Le-
ontina Barreto. Luis Santos och Maria
Santos Vogt var inte med pa festen.
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Bolo de mandioca
Kassavakaka

600 g firsk kassava

300 g socker (2,5 dl)

1 tsk vaniljsocker

100 g smor

Rivet skal av 1 citron + saften

3 dgg

2 dl kokosmjélk

2 msk kokosflingor (kan uteslutas)

Kor kassavan i mixer. Ror ihop socker, vanilj-
socker, citronskrap, smor och dgg, vitt och po-
sigt. Ror sedan i kokosmjolken, citronsaften,
kassavamixen och kokosflingor till en jimn
smet.

Hill smeten i en vil smorad form. Gradda i 200
grader varm ugn i ca 40 minuter. Pudra 6ver

(dekorera) med kanel nér kakan svalnat.
Leontina Barreto




